Lauftreff Reiden Programm 2024

3

SWISS

Wann: Jeden Montag von 19.00 — 20.00 Uhr

Wo: Schulhaus Pestalozzi

01.04. Ostermontag - kein Lauftreff LAUFEN § WALKING
08.04. Lauftreff - Saisonbstart swisslauftraff.ch
15.04. Lauftreff

17.04. GO-IN6WEEKS

22.04 Lauftreff

24.04 GO-IN6WEEKS

27.04 Luzerner Stadtlauf, Luzern

29.04. Lauftreff

01.05. GO-IN6WEEKS

04.05. Sempacherseelauf

06.05. Lauftreff

08.05. GO-IN6WEEKS

13.05. Lauftreff

15.05. GO-IN6WEEKS

18.05 Grand-Prix von Bern (auch fur Walking)

20.05. Pfingstmontag — Lauftreff findet wie gewohnt statt

22.05. GO-IN6WEEKS - Dagmersellen

27.05. Lauftreff

03.06. Lauftreff — Dauerlauf (ca. 70 Min)

09.06. Schweizer Frauenlauf Bern

10.06. Ausflug auf den Napf, Treffpunkt 18 Uhr beim Schulhaus, joggen und walken
17.06. Lauftreff — Verschiebedatum Napfausflug

24.06. Lauftreff — Dauerlauf (ca. 80 Min.)

01.07. Lauftreff

08.07. Lauftreff

15.07. Lauftreff

22.07. Lauftreff

29.07. Lauftreff

05.08. 1'000er Stageli Aarburg, anschliessend gemutliches Beisammensein
12.08. Lauftreff

19.08. Lauftreff — Dauerlauf (ca. 90 Min.)

26.08. Kilbimontag — Lauftreff findet wie gewohnt statt

02.09. Lauftreff

06.+07.09. Jungfrau-Marathon

09.09. Lauftreff

16.09. Lauftreff

21.09. Willisauer Lauf, Willisau

23.09. Lauftreff um 18.30 Uhr

30.09. Lauftreff um 18.30 Uhr

07.10. Lauftreff um 18.30 Uhr

12.10. Hallwilerseelauf, Beinwil am See (auf fiir Walking)

14.10. Lauftreff um 18.30 Uhr

21.10. Spaghetti Plausch zum Saisonabschluss, Rest. Sonne Reiden
27.10. SwissCity Marathon Lucerne, Luzern



